TRANSCRICAO
Video: AULA 21 - VIGILANCIA EM SAUDE (PARTE 2)
[ https://youtu.be/Q0hYz3IKrG8 ]

[00:00:00]
[MUsica]

[00:00:08]
[MUsica]

[00:00:18]

[NARRADOR]

Julia estd mais uma vez reunida com as equipes da atengdo bdasica e da vigilancia em salde de
Céu Azul, o objetivo agora é tracar estratégias para combater os surtos de dengue e
Chikungunya que estdo atingindo o Municipio, a Secretaria de Saude vai buscar o apoio de
outras dreas do Governo Municipal, como educacdo, saneamento, limpeza urbana,
comunicacao e Seguranca Publica, uma das ac¢des prioritarias é realizar uma forca-tarefa para a
coleta de residuos que possam servir como criadouro do mosquito.

[00:01:00]

[HOMEM 1]

O grande desafio é vocé entender a cidade, cidade como um organismo vivo, ela vai mudando,
ela vai se criando, crescendo, o grande desafio é que as pessoas consigam entender o seu
autocuidado e cuidado com sua proépria casa, a entrada do drone foi fundamental para a gente
ter uma nova visao da cidade.

[00:01:21]
[HOMEM 2]
Permitem ampliar muito o espectro da a¢do do agente.

[00:01:29]

[HOMEM 1]

Proporciona um tratamento em locais que ndo era viadvel a gente chegar, entdo é uma
ferramenta que completou muito o nosso trabalho.

[00:01:37]

[HOMEM 2]

Com aquela imagem e com aquele ponto de coordenada geografica que eles conseguem
verificar qual é a casa, qual é a situagao e montar uma agao, essa compreensao de que esse é
um trabalho que vem para aukxiliar, potencializar, aumentar a efetividade, felizmente ela tem
sido um poder de estimulo ao trabalho dos agentes.

[Musica]

[00:02:28]

[MULHER 1]

A integracdo e a intersetorialidade eu acredito que é uma experiéncia que Belo Horizonte foi
tendo ao longo dos anos, aprendendo ndo sé para o combate ao adoecimento com a
Secretaria Municipal de Saude, mas pelas suas politicas estratégicas como um todo, entdo nds
fomos entendendo ao longo dos anos eficiéncia e eficicia de nos vermos como um so.

[00:02:54]


https://youtu.be/Q0hYz3lKrG8

[HOMEM 3]

Nd&s atuamos muitas vezes de forma conjunta em operag¢des de mutirdo quando nés temos
alguns focos muito bem definidos e identificados pelo servico de saude, entdo essas operagdes
muitas vezes envolvem a Defesa Civil, a limpeza urbana, as equipes zoonoses e das regionais.

[00:03:15]

[MULHER 1]

Um dos grandes desafios que nds temos hoje é a sensibilizacdo, o entendimento, a
apropriacao do entendimento por parte da sociedade, de que cada uma precisa fazer o seu
papel no que tange ao modo de cuidar e lidar com residuo.

[00:03:35]

[HOMEM 3]

Muitas vezes as equipes ndo conseguem encontrar o cidadao na sua casa durante o periodo
diurno, muitas pessoas trabalham, muitas pessoas tém atividades e ndo sdo encontradas
durante o dia e a Defesa Civil como ela tem uma atividade 24 horas, nossas equipes se
deslocam a esses locais onde as equipes da zoonoses ndo conseguem encontrar os
proprietarios para acées mitigadoras e nds fazemos o agendamento com os proprietarios,
entdo a noite ndés fazemos o agendamento marcamos uma data e um hordrio para que os
proprietarios possam receber a visita das equipes de Zoonoses, a agdo preventiva ela é muito
mais eficaz do que as agGes de respostas, entdo a troca de informagoes, o compartilhamento
de dados, o compartilhamento de recursos, ele torna a acdo do Municipio de Belo Horizonte
na gestdo e na prevencao de desastres uma referéncia Nacional.

[00:04:35]

[HOMEM 1]

Essa unido de setores nessa forma intersetorial da gente trabalhar dentro dos Municipios, ela a
principio ela cria uma responsabilizacdo de todas as secretarias de todas as partes sobre a
questdo de saude relacionadas a virose.

[00:04:48]

[MULHER 2]

As pessoas sentirem a necessidade de estarem atendendo aos agentes de endemia e as
orientagdes da Vigilancia Sanitdria também.

[00:05:04]

[MULHER 3]

Nds temos articulagdo com a Secretaria Municipal de Saude, por meio do programa Saude na
Escola, e nesse contexto ai salde e educagdo vao se unir para pensar e propor acées de
prevencdo, promoc¢do e nds compreendemos a escola como espaco privilegiado, de prevengao
e promocdo a saude.

[00:05:33]

[MULHER 2]

Acho que a educacgdo, o trabalho educativo é o primeiro lugar, ndo tem como vocé convencer
uma pessoa, vocé vai ter que limpar esse local e ndo falar para ela porque a importancia de
estar limpando.

[00:05:49]

[HOMEM 2]

O que nds queremos é mudar comportamento, se nds precisamos que novas geragdoes ndo
tratem dengue, Chikungunya e epidemias dessas doengas como uma questdo rotineira e



inevitavel, esse investimento dos jovens através do programa Saude na Escola de uma
interacdo saude e educacdo é fundamental a importancia para isso.

[00:06:18]

[HOMEM 1]

O agente ele ndo pode virar um simples visitador da casa da pessoa que chegar |4 e vira um
pratinho para vocé, ndo pode ser isso, o agente, o papel dele é de educar a pessoa para que
ela cuide do processo, do dia a dia da casa do morador, entdo o papel do agente bem
preparado é de criar, gerar educacao e saude |d no momento da vistoria para que aquilo se
perpetue por um tempo e a partir dai as tecnologias viram algo bem mais pontuais do que de
rotina, entdo a rotina tem que ser o autocuidado, tem que ser a pessoa, um cidadao
consciente com o risco ndo sé para a virose, mas qualquer tipo de doenca.

[00:07:08]

[MULHER 4]

Hoje, vamos falar sobre as vigilancias ambiental, sanitaria e saide do Trabalhador. No
entanto, antes, vale a pena relembrar os destaques da aula passada, quando conversamos
sobre a vigilancia epidemiolégica.

Na aula anterior, vimos que a vigilancia epidemiolégica é responsdvel pela coleta e
processamento de dados, pela analise de informacGes sobre a situacdo de saude dos
cidaddos e ainda pela promocado de acGes voltadas para o controle de fatores que podem
levar ao adoecimento da populacdo. Entendemos que a vigilancia epidemiolégica utiliza
indicadores relacionados ao estado nutricional, a morbidade e a mortalidade para avaliar os
resultados das a¢Oes e propor medidas. Conhecemos os principais sistemas de informacao
utilizados pela vigilancia epidemiolégica e entendemos a importancia da notificacdo de
doencgas e agravos para intervencdo de riscos a saude individual e coletiva.

Tudo que estd a nossa volta pode tanto contribuir como prejudicar a nossa saude. Por isso,
a vigilancia ambiental trabalha para identificar e compreender as relacdes que se formam
entre a saude humana e o meio ambiente. A vigilancia ambiental é composta pela vigilancia
da qualidade da agua para o consumo humano, pela vigilancia em saude de populagdes
expostas a substancias quimicas e pela vigilancia em saldde de populages expostas a
poluentes atmosféricos. A vigilancia da qualidade da dgua para o consumo humano é uma
atribuicao da vigilancia ambiental ha mais de 30 anos.

[00:09:30]
[HOMEM 4]
Ainda bem!

[00:09:36]

[MULHER 5]

A vigilancia da qualidade da dgua é uma das vigilancias, um dos processos de trabalho da
vigilancia em saude ambiental que busca levar agua de qualidade em quantidade para a
populagdo brasileira. Entdo, o nosso foco de atuacdo é garantir que aquela dgua que chega na
casa das pessoas ou aquela dgua que é consumida pela populagédo tenha uma qualidade
padrao para que nao leve a popula¢dao a nenhum tipo de adoecimento, seja esse adoecimento
de curto prazo ou de longo prazo. Isso vai evitar que a populacdo tenha doencgas como
diarreia, hepatites. Entdo, existem varias doencas que sdo de transmissdo hidrica, que por
meio desta vigilancia garantir que a dgua esteja com cloro adequado, nem mais nem menos,
porque muito cloro pode adoecer a populagao, que a agua tem uma quantidade de fllor
adequada tanto para evitar problemas de saude bucal, mas também nao excessiva para ndo
levar a uma fluorose. Entdo, tudo na qualidade da dgua precisa ser dentro da medida
adequada para que a gente consiga promover ag¢ao de qualidade da dgua em uma agdo de



promocdo da Saude, desse ciclo completo da dgua desde captar a dgua, tratar dgua e distribuir
porque em todas as fases da agua vocé pode ter algum tipo de comprometimento dessa dgua
e depois no armazenamento, a gente tem muitos problemas no armazenamento, entdo
principalmente quando a gente tem aqueles surtos de dengue, muitas caixas d'agua sao
deixadas destampadas e acaba servindo como um reservatdrio para proliferacao. Entdo, a
gente vé que a cadeia de possibilidade de adoecimento quando a gente ndo cuida bem da
agua ela é muito grande, tanto com fatores diretos, como com fatores indiretos, entdo levar
uma agua de qualidade para a populagao significa levar qualidade de vida para a populacao.

[00:11:31]

[MULHER 4]

Além de monitorar a qualidade da agua consumida pela populagao, a vigilancia também é
responsdvel por detectar os impactos que substancias quimicas e poluentes atmosféricos tem
na salde e no bem-estar das pessoas.

[00:11:46]

[HOMEM 5]

A vigilancia em saude de populagBes expostas a substancias quimicas monitora os efeitos que
alguns compostos, como agrotéxicos, amianto, benzeno, chumbo e mercurio, podem ter na
saude. O Vigiar foi criado para identificar e monitorar atividades que podem gerar poluicdo
atmosférica no territério e determinar os riscos que esses poluentes representam para a salde
de todos. Além do Vigagua, do Vigitec e do Vigiar, a vigilancia em saude ambiental lida com
fatores de risco relacionados a desastres naturais, como enchentes e deslizamentos de terras,
além dos riscos ligados a atividade humana, como garimpos e o rompimento de barragens.

[00:12:38]

[MULHER 4]

O controle De Zoonoses também é uma das dreas de atuagdo da vigilancia ambiental, as a¢des
de controle de zoonoses sdo voltadas para a prevengdo, prote¢dao e promogao da salde
humana frente aos riscos de transmissao de zoonoses e da ocorréncia de acidentes com
animais pegonhentos e venenosos.

[00:12:59]

[HOMEM 6]

Muito importante a gente estar sempre trabalhando a saide humana associada com a saude
do ambiente e associada com a salde animal. Essas trés intera¢des elas devem ocorrer e elas
devem ser trabalhadas conjuntamente. Entdo, visando a implementagdo desse trabalho
integrado entre essas trés saudes, no século passado iniciou-se a criacdo de canis. Os canis
eram feitos principalmente para recolhimento desses animais de rua, frente a zoonoses. Na
década de 70, é que foram criados os antigos centros de controle zoonoses. Centro de controle
zoonoses naquela época, eles tinham a¢des muito especificas voltadas para o problema da
raiva, onde havia a¢des de recolhimento desses animais das ruas, a vacinagao e o controle
desses animais visando o controle da raiva em humanos. Com o decorrer do tempo, foram
sendo incorporadas outras vigilancias de outras zoonoses, como a vigilancia de roedores, como
leptospirose, virose, os acidentes por animais peconhentos e outras doencas vetoriais como a
propria dengue. A partir da década de 90, o Ministério da Saude sistematizou o uso desses
recursos para apoiar os municipios na implanta¢do e implementagao dessas unidades de
vigilancia de zoonoses. Em 2014, temos uma portaria muito importante que é a 758 de 26 de
agosto de 2014, onde ele denomina esses antigos Centros De Controle De Zoonoses como
Unidades de Vigilancia de Zoonoses, as conhecidas UVZ. As Unidades de Vigilancia de
Zoonoses, por serem estruturas muito complexas, algumas sdo muito simples e outras muito
complexas, elas podem nao ser vidveis para todos os municipios. Entdo, desde que o municipio



tenha um grande porte, ele pode ter uma UVZ financiada pelo Ministério da Saude e ai realizar
todas as a¢oes que a gente falou de vigilancia, controle, monitoramento e Controle De
Zoonoses. Quando esses municipios sdo menores, essas a¢oes elas devem ser feitas pelas
secretarias municipais de saude. Por exemplo, para raiva, todas as a¢des de vacinagao,
vigilancia e controle sdo feitas pela secretaria municipal. Entdo, tanto as secretarias municipais
de saude quanto as secretarias Estaduais de salude elas podem estar ajudando no controle
dessas zoonoses quando nao for possivel a criacdo de um UVZ.

[00:15:30]

[MULHER 4]

Além da dengue e da Chikungunya varias outras doencas de transmissao vetorial sdo foco da
vigilancia de Zoonoses, entre elas estdo a raiva e as leishmanioses.

[00:15:43]

[NARRADOR]

Na prevencgao e controle da raiva a vigilancia atua na educagao em saude com foco na
prevencao do contato das pessoas com morcegos e animais silvestres, na vacinacao de caes e
gatos, as estratégias de controle de leishmanioses estdo centradas no diagnéstico, no
tratamento precoce dos casos humanos e na redugdo de populagdo de insetos transmissores.

[00:16:11]

[MULHER 4]

Entre as doencas transmitidas por vetores, a maldria também merece muita atencdo, apesar
da grande maioria dos casos ocorreram na regido Amazonica a letalidade é maior em regides
onde a doenca ndo é endémica, independente da zoonose as a¢des de vigilancia devem estar
pautadas na redugdo ou eliminagdo do vetor, atuar sobre os animais que transmitem doencas
produz beneficios diretos a salide da popula¢do. A gente vaifazer um intervalo bem répido e
voltamos para conversar sobre a vigilancia sanitaria, até ja.

[00:16:54]
[Musica]

[00:17:00]

[Narradora]

O Conasems vem ser transformado fazemos parte da histéria da saude publica no Brasil e a
nossa trajetoria, é a trajetdria do SUS, hoje a gente vai além mas sempre atento ao que nos
torna plurais, somos a cara de todos os cantos desse pais, nos reinventamos todos os dias e
por isso o Conasems quer sempre mais, mais SUS, mais informagdo e mais

interatividade, estamos cada vez mais perto dos profissionais de saude e da Gestao Municipal
em todas as telas, a qualquer hora, é assim que nasce o mais Conasems, um projeto
multiplataforma que mesmo a distancia nos conecta, saiba mais em www.conasems.org.br.

[00:17:49]
[Musica]

[00:17:57]

[MULHER 4]

Estamos de volta e nds vamos falar agora sobre uma funcgao tipica indelegdvel do Estado, a
vigilancia sanitaria, esse tipo de vigilancia intervém sobre riscos e agravos e tem um papel
muito importante na melhoria da qualidade de vida dos cidadaos.

[00:18:15]


http://www.conasems.org.br/

[Narrador]
A vigilancia sanitaria atua sobre um amplo conjunto de produtos e servigos que impactam a
salde e o meio ambiente.

[00:18:26]

[MULHER 4]

A vigilancia sanitaria é organizada pelo Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria e esse sistema
é formado por a¢Ges dos trés entes federais.

[00:18:36]

[HOMEM 7]

A Vigilancia Sanitdria é uma organizacdo, uma rede de pessoas, equipamentos, recursos com
autoridade legal para intervir sobre ambientes e sobre o setor produtivo. E também um
conjunto de conhecimentos, uma parte da salde coletiva sobre a producdo de saude e de
doencas, e um conjunto de regras que sdo os procedimentos técnicos considerados potentes
para assegurar salde as pessoas. Uma organizacdo com poder legal e um campo de
conhecimento especializado hd muito tempo, independentemente do porte do municipio,
porque, afinal de contas, é um engano achar que quanto menor for o municipio, mais facil sera
a sua atuagdo para a protecdo da saude das pessoas. E muito comum achar que nos municipios
pequenos a cobranga sera menor, mas ndo sdao menores. Afinal, municipios de grande porte, a
proximidade dos problemas da realidade da populagdo também tem a mesma dimensao
social. E importante que nas a¢des de protecdo, de fiscalizagdo e de educacdo, no sentido
principal da vigilancia sanitaria, que é eliminar, diminuir e prevenir riscos a saude inerentes a
producdo, seja qual for o seu municipio e ao uso de produtos e servicos de interesse da salde
ou as condig¢es de seus ambientes. Ou seja, a consolidacdo do sistema nacional de vigilancia
visa consolidar o sistema nacional de Vigilancia Sanitaria com muita clareza na sua
organizacao, nos seus principios e diretrizes, com um protagonismo legitimo da visa do
municipio e com suporte dos demais entes administrativos. As responsabilidades dos gestores
municipais sdo cada vez mais importantes e cada vez mais sdo cobradas no que se refere a
protecdo das pessoas de seus municipios.

[00:20:43]

[MULHER 4]

Dentro do municipio a maioria das atividades realizadas pela vigilancia sanitaria que a
populagdo conhece, sdo de carater normativo e fiscalizatdrio principalmente no licenciamento
e funcionamento de estabelecimentos, mas existem outras atribuicdes importantes desse tipo
de vigilancia, como a educacgao sanitaria, notificagdes de eventos adversos e desvio de
qualidade, a comunicagao de risco, entre outras.

[00:21:11]

[HOMEM 7]

O sistema de vigilancia pés-mercado, pds-comercializagdo, é um sistema de responsabilidade
tripartite que tem como objeto monitorar o comportamento de produtos sujeitos a vigilancia
sanitaria apds o uso desses produtos. Esse sistema foi instituido por uma portaria ministerial,
uma portaria do Ministério da Saude e ndo uma resolugdo da Vigilancia Sanitaria. Isso mostra a
importancia desse sistema porque ele articula muito o sistema de vigilancia sanitaria com
sistemas do Ministério da Saude e cumpre um papel importante no objetivo da Vigilancia
Sanitdria. Sdo trés coisas que a vigilancia sanitaria se preocupa e age diariamente, muitas vezes
até sem separar uma da outra. Primeiro é prevenir, o segundo é vigiar e o terceiro é corrigir.
Agora, quando a gente imagina a quantidade de bens e servigos que estdo sob a regulacdo, sob
a responsabilidade da vigilancia sanitdria, é que a gente comega a cair a ficha de quao
importante é esse segmento em seu papel de ver, ouvir e orientar uma atuagdo importante da



Vigilancia Sanitaria, independentemente do porte, da estrutura que possa estar inserida, seja
de pequeno, médio ou grande porte. A vigilancia do pds-comercializagdo de produtos e
servigos a visa municipal tem uma responsabilidade maior no sentido de, ao obter aquela
informacdo, poder imediatamente transferir ou enviar aquela informacdo para os entes do
sistema de vigilancia sanitaria, de maior hierarquia, para que possam atuar e no sentido
inclusive de corrigir eventuais distlrbios ou desvios na regulacdo. Pela diversidade de atuacdo
da vigilancia sanitdria e desse arcabouco de coisas que ela tem que cuidar, é natural a gente
supor que o grau de dificuldade dessa atividade possa ser grande. Um gestor tem que estar
preocupado com isso, ndo é simplesmente deixar acontecer para depois atuar. E aquela
guestdo: eu previno, eu vigio, eu corrijo, mas se eu prevenir a situacao de agravo para as
pessoas, nao vai acontecer.

[00:24:11]

[NARRADOR]

E papel da vigilancia sanitaria conhecer o territério e como a populacdo percebe os riscos a
saude, em resumo, a vigilancia sanitdria precisa fazer parte do cotidiano das pessoas.

[00:24:27]

[HOMEM 7]

A integracdo da vigilancia sanitaria com as demais vigilancias, ele é um processo natural, mas
eu acho que ela deve partir da organizacao estrutural da Secretaria Municipal de Saide, com o
pressuposto de racionalizar a resposta as demandas das necessidades da populagdo. As outras
vigilancias epidemioldgica, ambiental e salde do Trabalhador, todos tém o objeto principal de
que, de preservar a salde, proteger e promover a salde das pessoas. A responsabilidade social
do gestor e da area especifica ndo se exaure, significa ndo acaba, e principalmente daquilo que
a gente tem que dizer que é importante ter um quadro perene, um quadro forte e um quadro
capacitado, independentemente do tamanho do municipio. Ou seja, as a¢Oes de Vigilancia
Sanitdria para ela seguir aquele trinGmio que eu disse la no inicio - eu previno, eu vigio, e eu
corrijo - ela tem que ter respaldo institucional e ela tem que ter garantia de que a sua a¢do
sera feita em cima dos critérios técnicos administrativos baseados na ciéncia e ndo em critérios
técnicos e administrativos tirados da cabala.

[00:26:06]

[MULHER 4]

O trabalho e as condi¢des em que ele é realizado também podem ser fatores determinantes
para ocorréncia de doengas, agravos e dbitos

[00:26:16]

[NARRADOR]

A vigilancia em saude do trabalhador busca identificar potenciais casos de doencas e agravos
relacionados ao trabalho, notificar possiveis casos, investigar as causas do surgimento de
doencas e agravos e ainda orientar medidas de prevencao e controle.

[00:26:34]

[MULHER 5]

A vigilancia em saude do trabalhador ela é uma das vigilancias mais antigas, uma das areas
mais antigas que a gente tem na organizagao. A partir do momento que a gente se observa
como organizado na saude publica, é uma das primeiras dreas de conhecimento que a gente
tem, por todo o histérico que a gente tem da construgdo do Sistema Unico de Saude, que
comega com a redemocratizagdo. A gente lembra que a divisdo na forma de fazer saude
publica para a populagao brasileira era muito focada naquelas pessoas que tinham carteira
assinada e as que ndo tinham carteira assinada. Entdao, quem tinha carteira assinada era



atendido pelo Inamps e quem ndo tinha carteira assinada era atendido pelas Santas Casas de
Misericdrdia. Isso tem um simbolismo, um significado muito grande do quao importante é a
questdo de a gente olhar para a saude do trabalhador, porque é o trabalhador que vai mover
justamente a nossa maquina econdmica. Entdo, o impacto do ambiente de trabalho pode ser
negativo desde que a gente esta no ventre da nossa mae, até também ter impacto positivo,
porque o trabalho ndo é promotor de adoecimento, mas ele tem que ser promotor de saude.
Quando a gente olha para a definicdo de salde publica, de saide de uma maneira geral, a
saude ndo é auséncia da doenca, mas a saude significa lazer, ela significa o bem-estar, ela
significa trabalho, significa educacdo. Entdo, esse conjunto de determinantes e condicionantes
da saude é que vai nos levar até mais ou menos saude, procurar mais assisténcia de média e
alta complexidade, e o que a gente quer realmente é que os ambientes de trabalho sejam
ambientes promotores de bem-estar, promotores de salde. Entdo, a gente tem que ter a
clareza que nenhum municipio, a nossa populacao ela adoece igual, a gente precisa conhecer o
territdrio, saber quem sao os trabalhadores que estdo ali, a partir disso desenhar a sua
estratégia de saude do trabalhador. A gente tem a Renast, que é a rede nacional de atencao
integral a saude do trabalhador, que ela é composta pelos Cerest, sdo centros de referéncia
em saude do Trabalhador, mas ndo apenas pelos centros. Nés temos a vigilancia em saude do
Trabalhador Estadual, temos nucleos de saude do Trabalhador em municipios que ndo sao
cobertos por Cerest e temos municipios menores que a gente tem uma referéncia técnica.
Entdo, o importante é a organizacdo para atender a populagdo com este saber, com este
conhecimento, que é promover a saude dos nossos trabalhadores e monitorar com base
naquilo que o nosso territério demanda da gente.

[00:29:16]

[MULHER 4]

Também é fundamental que Visart esteja integrada a outros 6rgaos do Governo como
educacdo, agricultura e meio ambiente, e as instituicées como Ministério do
Trabalho, representacdes de trabalhadores e liderangas comunitarias.

[00:29:31]

[HOMEM 5]

A atencgdo basica tem um papel importante na vigilancia em saude do trabalhador, o dia a dia
da atencdo bdsica traz um enorme conhecimento sobre a influéncia do trabalho nas condi¢ées
de vida dos trabalhadores, e é bom lembrar que todas as a¢des relacionadas a vigilancia em
saude, inclusive a definigdao de recursos financeiros para a area deve compor os instrumentos
de gestdao como plano Municipal de Salde, a programacgao anual e o relatério de gestao.

[00:30:16]
[Musica]

[00:30:23]
[MULHER 4]
E nds vamos para o municipio de Curralinho, no Estado do Para.

[00:30:36]

[HOMEM 8]

Eu sou enfermeiro, meu nome é José Raimundo Farias. Eu sou secretario do municipio de
Curralinho. O municipio de Curralinho é um municipio de pequeno porte, poucos habitantes,
basicamente vive de producdo extrativista de agai e de outras culturas. O nosso servico de
saude conta com um hospital, 13 de Saude da Familia na sede e cinco postos. A questdo da
endemia: nés temos 5 unidades de tratamento para a malaria, sdo as UTTs. Temos doenca de
chagas. Nos trabalhamos basicamente a vigilancia epidemioldgica com relagao as endemias, a



malaria que ndés ndo temos malaria urbana. Nossa maldria ela é na zona rural do municipio.
Entdo, a maldria é basicamente ligada a producdo, ao trabalho, sdo os exploradores de
palmito, madeira e agai que adentram a mata e acabam se contaminando com a malaria, assim
como também a doenca de chagas que estd muito ligada a cultura do agai. Hoje, a doenca de
chagas na nossa regido é de vinculagao oral pela producdo do Acai, quando nao é feita a
higiene adequada. Nés temos agentes que trabalham na sede do municipio que estdo na
prevencdo. Nos temos dreas onde a malaria ela é endémica no nosso préprio municipio, entao
nessas areas nds temos unidades de tratamento, que sdao os famosos microscopistas que
residem na comunidade e que estdo atentos aos sintomaticos febris, para coleta dindmicas e o
tratamento do programa da malaria. Isso influencia diretamente na economia do Municipio,
entdo essas acoes elas sdo feitas pontuais. Por exemplo, se ha um aumento do nimero de
maldria daquela determinada regido, a gente envia uma equipe com nimero de agentes de
endemia para essas areas e é feito todo um trabalho de educacdo, busca ativa e distribuicao
de mosquiteiros para poder conter aquele surto na localidade.

[00:32:53]
[MULHER 4]
E agora vamos para o municipio de Contagem, em Minas Gerais.

[00:32:58]

[MULHER 6]

Oi meu nome Rejane Balmant, eu estou como subsecretdria de atengdo a saude do municipio
de Contagem Minas Gerais, 0 municipio de contagem é um municipio da regido metropolitana
de Belo Horizonte, € um municipio com 700 mil habitantes, sdo oito distritos, tem uma divisdo
territorial de oito distritos que sdo bastante diferentes entre si, a diversidade

econdmica, social, da populagdo que se distribui nesses distritos ja se torna um grande desafio
para os gestores, a gente falar sobre vigilancia em salde é importante entender quao grande
é a dimensdo dessa politica que envolve ai varios eixos, envolve a vigilancia em saude do
trabalhador, a vigilancia epidemioldgica, a vigilancia ambiental e Controle De Zoonoses, € a
vigilancia sanitdria.

[00:34:14]

[HOMEM 8]

Nds ndo temos com que todas as vigilancias com seus departamentos estejam instalados, ha
um complicador, essa populagao nao é aglomerada, ela é na beira do rio, nas ilhas, que é o
nosso grande desafio, oferecer servigos para uma populagao quase individual, ainda

existem as associagdes, associagdes de produtores extrativistas e nds buscamos essas
associagOes para oferecer orientagGes, para oferecer capacitagdes, como se proteger contra a
malaria, os hordrios de pico quando o mosquito é mais ativo, onde a gente consegue reunir e
oferecer essas capacitagdes, e orientar o uso de EPIs para poder tentar minimizar essas
endemias.

[00:35:06]

[MULHER 6]

Uma politica que ela é universal, que ela é transversal e orientadora do modelo de atengdo a
salde como um processo continuo e sistematico de coleta de dados, de processamento de
dados, e também de transformacdo desses dados em uma informacgdo para a tomada de
decisdo. De forma bem pratica, a gente pode trazer como exemplo aqui a questdo da
pandemia, como as a¢des de vigilancia em saude elas foram importantes para o controle.
Quando a gente fala de vigilancia epidemioldgica, como que a vigilancia epidemioldgica
trabalhou na coleta desses dados, na transformacdo desses dados de forma muito agil e como



que essa informacao ela foi importante em todos os momentos da gestdao dessa pandemia para
a tomada de decisdo. Além da vigilancia epidemioldgica, a gente teve também a vigilancia
sanitdria da normatizacao, na fiscalizacdo dos servicos assistenciais. A vigilancia sanitdria
trabalhou muito também na fiscalizacdo de ambientes que ndo poderiam estar funcionando,
nao poderiam estar abertos e também na estruturagao de servigos. Além da vigilancia
epidemioldgica e vigilancia sanitdria, a gente viu também a atuagdo muito importante da
vigilancia de salde da trabalhadora e do Trabalhador, para que os nossos trabalhadores eles
tivessem a condicdo de trabalhar sem se expor aos riscos de forma descontrolada. A gente
observa que essa politica ela traz um item muito importante que é o da Integracdo, a
integracdo entre as vigilancias e a integracdo com a atencao basica, com atencdo a saude. A
gente precisa trabalhar de forma incessante para que essa integragao ela se efetive de fato.
Além da vigilancia epidemiolégica, a gente teve também a vigilancia sanitaria da normatizacao,
na fiscalizagao dos servigos assistenciais. A vigilancia sanitaria trabalhou muito também na
fiscalizacdo de ambientes que ndo poderiam estar funcionando, ndo poderiam estar abertos e
também na estruturacao de servicos. Além da vigilancia epidemioldgica e vigilancia sanitdria, a
gente viu também a atuacdo muito importante da vigilancia de salde da trabalhadora e do
Trabalhador, para que os nossos trabalhadores eles tivessem a condicdo de trabalhar sem se
expor aos riscos de forma descontrolada. A gente observa que essa politica ela traz um item
muito importante que é o da Integragao, a integracdo entre as vigilancias e a integracdo com a
atencao basica, com atencdo a saude. A gente precisa trabalhar de forma incessante para que
essa integracdo ela se efetive de fato. Parte superior do formuldrio

[00:37:28]

[HOMEM 8]

Aqui no nosso Municipio, ano passado nds tivemos alguns casos de doenca de chagas, nds
conseguimos evitar para que esse surto aumentasse, a educagao em saude é

fundamental, hoje apesar de toda evolucdo da internet, aqui na nossa regido a gente ainda
usa muito a radio comunitaria, nds temos uma radio aqui na sede do municipio que ela tem
um papel fundamental para que a gente possa chegar até os locais mais distantes onde ainda
ndo ha nem energia elétrica e nem internet, nds temos um programa didrio em que a gente
passa as informagdes e orientagdes, em forma de palestras ou em forma de vinhetas, para
gue as pessoas elas consigam ter conhecimento e tentar se proteger.

[00:38:23]

[HOMEM 9]

Acho que a coisa mais importante que a vigilancia vai ajudar vocés na ponta sdo exatamente
os instrumentos que a vigilancia pode te dar para vocé conhecer melhor o seu territério.
Obviamente, esse conhecimento tem que ser junto com a atengao basica. A gente faz um
esforco enorme para que as equipes trabalhem sempre em harmonia, trabalhem juntas, para
gue o maior conhecimento do territdrio possa dar mais informacdo para que a gestdo
municipal possa ter otimizagdo dos recursos que sdo poucos. Infelizmente, no sistema de
saude, os recursos sao finitos. Entdo, essa articulagdo com a vigilancia, os instrumentos que a
vigilancia tem que vocés mesmos preenchem ai na ponta sdo instrumentos que vao dar para
vocés muita informacéo, junto com a atencdo basica, junto com a assisténcia, para vocés
conhecerem melhor o territério de vocés. Isso é importante. O Brasil é um pais diverso, e o
conhecimento de territério é primordial para que as acGes de vigilancia se tornem realmente
melhores as condi¢Ges das pessoas, porque a vigilancia é isso, é proteger a vida. Entdo, a gente
tem que ter informacgdo prévia para a gente evitar problemas e quando tem os problemas
como nds estamos enfrentando agora uma pandemia, a gente tem informacgdes para o que
que a gente possa fazer com as atitudes que a gente tem, e a vigilancia vai te dar exatamente



esses instrumentos. Entdo, eu queria finalizar essa aula com essa perspectiva de vocés
encararem os instrumentos de vigilancia como instrumento de aprimoramento do
conhecimento do seu territdrio, junto com a assisténcia, junto com atengao basica, para a
gente realmente fazer a diferenca, e a vigilancia é assim mesmo, com pouco dinheiro a gente
faz muita coisa.

[00:40:13]
[MULHER 4]
Vamos entdo rever os destaques de hoje.

[00:40:16]

[NARRADOR]

Nesta aula, nds conhecemos as acdes realizadas pelas vigilancias ambiental e sanitaria, e
vigilancia em saude do Trabalhador. Vimos que a vigilancia ambiental atua no controle da
gualidade da agua que a populagdo consome, no monitoramento dos impactos de compostos
guimicos e poluentes atmosféricos, e na vigilancia de zoonoses. Mostramos que a vigilancia
sanitdria trabalha, entre outras funcdes, com licenciamento e funcionamento de
estabelecimentos, educacdo sanitaria, notificacdes de eventos adversos e comunicacdo de
risco. Entendemos como a vigilancia em saude do Trabalhador é capaz de prevenir agravos e
doencas relacionados ao ambiente de trabalho. Por fim, relembramos a importancia da
integracdo entre as vigilancias e destas com a atengdo basica, para que a gestdao Municipal
consiga dar uma resposta satisfatéria as necessidades de saude da populagao.

[00:41:19]

[MULHER 4]

E no APA vocé vai ter acesso ao conteldo sobre o financiamento das a¢des de vigilancia em
saude, além de informacOes importantes sobre a vigilancia de violéncias, acidentes e a
farmacovigilancia, acompanha o CONASEMS também pelas redes sociais, na proxima aula nds
vamos comegar a falar sobre atengao especializada. Te vejo 13 e bons estudos!



